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epicentre dels valors i les activitats del casal

El moviment

" . . . q u a n e t m o u s , p a s s e n c o s e s ! "

Jose Vicente Catalan · Programes Escolars

La proposta pedagògica s’emmarca en la proposta educativa Menjar Canvia

el Món que venim impulsant des del curs 2021-2023 i que té per objectiu

educar en la consciència que el que és sa per a nosaltres també ho és per a

la salut del planeta.

Tot es mou, cada dia, a cada moment, ho percebem o no. La vida és moviment: quan

respirem, quan caminem, quan passem del dia a la nit, quan participem d’un repte...

tots els moviments són imprescindibles per a créixer i gaudir de salut.

• Necessitem moure el cos per gaudir d’una bona salut.
• Necessitem moure el cap per crear i deixar volar la imaginació.

• Necessitem conèixer el moviment de la natura per a comprendre-la.

• Necessitem moure’ns col·lectivament per aconseguir un món millor.

El moviment entès en les seves múltiples dimensions serà l’eix de les activitats i  
projectes que desenvolupem al casal.



Aquest estiu les activitats s’impregnen de moviment, experimentació i accions de solidaritat, i de moltes  

idees i propostes que ens han fet arribar els infants que tenim més a prop!

Gimcanes  
enginyoses i  
cerques del  

tresor  
trepidants

Jocs de  
moviment i

acrobàcies per  
aprendre noves  

habilitats

Tallers de
cuina i de cura  
del cos per
guanyar salut

Excursions i  
sortides per  

observar,
escoltar i olorar  
els moviments  

de la natura

Ciència,  
experiments i  
construccions  
increïbles per  
descobrir el  

moviment de la  
natura

Activitats  
d’exploració de  
l’art a través del  

moviment

Participarem de  
petits projectes  

socials per sumar-
nos al repte de fer  
possible un món  

millor

Intercanvis
entre casals

Activitats  per  
no parar de 

viure  
emocions

Com ho farem?



Repensar els jocs d'aigua a l'estiu

Remullades i jocs d'aigua sostenibles

L'estiu és l'època de l'any en què els jocs d'aigua  són 
els protagonistes.

Com ho farem?
Sempre que puguem, optar per les

piscines municipals o anar a la platja

per gaudir de les activitats d’aigua. Són

l’opció més sostenible.

Repensar els jocs d’aigua i les 

remullades  a fi de reduir el 

malbaratament de l’aigua.  Conservar 

l’aigua sobrant de les gerres  del 

menjador per reaprofitar-la per als  jocs.

Reduir l’ús de les mànegues d’aigua pel  

dispendi d’aigua que suposa.

Evitar els materials d’un sol ús (globus,

gots de plàstic, ...) i substituir-los per

materials reutilitzables i més sostenibles

com: xeringues, polvoritzadors,

aspersors manuals, esponges, etc.



Eixos d'animació

Els meravellosos  
animals de Terrastranya

Kuyuy, una aventura  
bestial!

adaptats a les diferents franges d'edat



Els meravellosos animals de Terrastranya

Diuen que molt lluny d'aquí, tot i que no sabem exactament on, hi ha una illa
molt peculiar anomenada Terrastranya. Sempre havia estat coneguda per
ser un lloc molt actiu i en constant moviment, on tots els seus habitants es
desplaçaven de punta a punta de l'illa per anar a jugar, a l'escola, a la feina, a
l'hort, a ballar... res els feia mandra!

L'Osvald ha tornat després d'un llarg viatge i s'ha trobat l'illa de Terrastranya
molt canviada! On s'ha ficat tothom? No es mou ni una fulla!
Només es veuen unes estranyes petjades d'alguns animalons de l'indret.
Sembla que una gran mandra s'ha apoderat de l'illa i de tots els animalons
i éssers que hi habiten!

L'Osvald ens demana ajuda per trobar els animalons que han desaparegut.
Necessitem esbrinar què ha passat i fer fora la mandra de Terraestranya!

Cada setmana, amb l'Osvald i el seu mapa, seguirem les petjades d'un dels
éssers que han quedat atrapats per la mandra i els ajudarem a
desempallegar-se dʼella! Cinc rastres a seguir durant les setmanes de casal.

Som-hi!



Els meravellosos animals de Terrastranya
Exemple de programació setmanal



Kuyuy, una aventura bestial!

Ha arribat a les nostres mans una caixa ben estranya. Per la seva forma i mida
sembla un joc. Mai abans l’havíem vist, mai abans n’havíem sentit parlar.

A la tapa hi podem llegir: “Kuyuy”. En obrir-la, un missatge ens alerta del que tenim
davant nostre:
“Kuyuy, un joc per qui busca viure una aventura bestial. Recordeu que en moviment

haureu d’estar per poder avançar.”

El món de Kuyuy està format per cinc territoris que fa poc han estat encantats...
però, per quin sortilegi?

Cada setmana ens endinsarem a un territori, on ens esperen reptes i proves,
impregnades de dinamisme, per poder revertir l’encanteri i tornar l’equilibri a Kuyuy.

Dins del joc ens espera l’Ertis, que ens ajudarà a avançar. Però compte, perquè de
tant en tant, apareix algú que ens pot fer caure en els paranys més enrevessats...

Us atreviu a jugar? Cada partida serà una aventura increïble!

Tres, dos, un... Kuyuy ens espera!



Kuyuy, una aventura bestial!
Exemple de programació setmanal

*Aquesta activitat es pot veure modificada a causa de l’activació del Pla de sequera de la Generalitat de Catalunya.



Torn matí + dinar  

9:00 a 15:00h

dinar inclòs

120,50 €
preu/semana

Torns, opcions i preus

juny - juliol

dll dm dx dj dv ds dg

2 6 2 7 2 8 2 9 3 0 1 2

3 4 5 6 7 8 9

1 0 1 1 1 2 1 3 1 4 1 5 1 6

1 7 1 8 1 9 2 0 2 1 2 2 2 3

2 4 2 5 2 6 2 7 2 8 2 9 3 0

3 1 1 2 3 4 5 6

Torn matí

9:00 a 13:00h

sense dinar

68,20 €
preu/semana

Torn matí + tarda  

9:00 a 17:00h

dinar inclòs
136,30 €
preu/semana

Casal del 26 de juny al 14 de juliol
Acollida matinal 

de 8:00 a 9:00h
15,40 €
preu/semana



Excursions, sortides per 
l’entorn i piscina

3 sortides de tot el dia en autocar

3 sortides a la piscina

Sortides setmanals per l’entorn proper 
prioritzant les activitats a l’aire lliure



Què cal portar?
Material 

Durant el casal

✓ Gorra

✓ Roba còmode que es pugui

embrutar

✓ Petit esmorzar

✓ Crema solar

✓ Cantimplora d’aigua

Dies d’excursió

✓ Dinar en el cas que no es faci ús del servei de menjador

✓ Crema solar posada de casa i gorra

✓ Samarreta del casal posada de casa

Dies de piscina 

✓ Crema solar posada de casa

✓ Banyador, tovallola i xancles cordades.

✓ Una muda de recanvi



Quan i com inscriure't al casal

Inscripcions

• Del 17 d’abril al 15 de maig per demanar beques a l’ Ajuntament

Inscripcions al web

http://estiu.fundesplai.org 1. Tramitar la inscripció online del casal.

2. Consultar la informació referent a les  

característiques i continguts.

3. Accedir a la intranet per amb les següents 

funcionalitats:

- Accés a les dades personals de la família

- Activitats a les que està inscrit/a l'infant

- Estat de pagament dels serveis sol·licitats

- Informacions diverses relacionades amb 
les  activitats realitzades



Què cobreix i dates de tramitació

Beques Barcelona

S’ha de sol·licitar telemàticament al web

• Màxim de 10 dies de casal
• Resolució provisional el 22 de maig de 2023

L’accés als trams d’ajuts econòmics anirà en
funció de la renda personal anual de la família,
segons el nivell de renda:
• De 0 a 7.000 €: 90%
• De 7.000,01 a 9.000 €: 60%
• De 9.000,01 a 10.000 €: 30%

Inscripció al casal a la web de Fundesplai

Heu d'indicar a l'inscripció que demaneu la beca

Més informació:

https://vacances.barcelona.cat/ca/ajuts-a-les-families

www.barcelona.cat/vacances

Dates inici i fi per sol·licitar la beca:

17 d'abril al 15 de maig



Condicions, requisits i dates per a la tramitació

Monitoratge de suport

Més informació:

https://vacances.barcelona.cat/ca/inscripcions

Dates per demanar monitoratge de suport:

17 d'abril al 15 de maig (preferiblement abans del 15 de maig,)

L’ atorgament màxim és de 4 torns per infant.

• Infants de 3 a 6 anys que no tinguin certificat de discapacitat, sempre i quan vagin  
acompanyades del dictamen de Necessitats educatives especials de l’Equip 
d’Assessorament  Psicopedagògic (EAP) o per professionals de CDIAP, EIPI, EEAEN o
CSMIJ.

• A partir dels 7 anys es necessita certificat que acrediti com a mínim el 33% de discapacitat
emès per un centre d’atenció a persones amb discapacitat (CAD) de la Generalitat de
Catalunya.

La sol·licitud del monitor/a de suport el presenta l’entitat. És imprescindible que la família  
proporcioni les dades i la documentació necessària i signar l’autorització. Cal indicar-ho a 
la  inscripció.

El tècnic de l’Ajuntament és la persona que valora l’assignació dels monitor/a, la quantitat 
de  torns i si és compartit o no.



Què inclou el preu?

50 anys a
favor de la
infància!

20.698
infants i joves
participants a
l'estiu 2022

Grau de  
satisfacció  
8’21 sobre 10

Una samarreta de regal per tots els participants
3 sortides de tot el dia en autocar, una per setmana. 
3 sortides a la piscina, una per setmana.  
Sortides per l’entorn proper
Tallers, missions i reptes
Reunions informatives virtuals
Inscripcions a la web d’estiu de Fundesplai: 
www.estiu.fundesplai.org
Intranet per famílies per fer seguiment de les activitats que 
es realitzen i veure fotografies
Pagaments fraccionats
Accés a beques
Contractació de monitors segons normativa del 
Departament de Joventut
Servei de menjador a partir de 24 infants/setmana
Acollida matinal mínim 8 infants/setmana



Canals de comunicació

- Enviament de la programació a través de la web

Abans del casal

Presencialment
- Intercanvi d’informació amb les famílies,
respectant les entrades i sortides dels grups

- Entrevistes, si s’escau
- Taulell d’anuncis a la porta

Virtualment
- Intranet amb programacions i notes informatives
- Publicació fotografies en l’apartat web
- Enviament enquestes

Durant el casal



Moltes gràcies i bon estiu!

organitza entitat promotora amb el suport de


